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  «Жизнь с Вершины. Психология успеха»
 16 – 22 июля 2023 года 
Челябинская обл., озеро Долгое
  

  

Уральская Летняя Психологическая Школа.
Программа летних полевых тренингов 
Международной Академии психологических наук

  

Глубинное исследование возможностей личности и открытие новых ресурсов.
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О программе:

  

Вы уже родились и живете.
Вы уже на Вершине Успеха, это факт.
Кто-то находит на этой вершине «холод души»: нужду, глубокое одиночество и
разочарование.
Жизнь становится поводом для беспокойства.
Как жить с Вершины, чтобы Мир увидел, чего ты стоишь?
Нужны разумные инвестиции в благополучие и мощная жизненная энергия, тогда жизнь
станет поводом для гордости.
А в глазах людей будут восторг и одобрение, отражающее вашу социальную значимость,
ресурсную энергию и право на Успех.

  

  

Цель программы - успешная реализация человеческих потенциалов:

    

    
    -  Упорядочить случайный поток жизни, обрести базовое чувство опоры.  
    -  Переосмыслить личные проблемы, увидеть свою компетентность, обрести опыт
эффективного управления жизнью.   
    -  Повысить стрессоустойчивость, достичь ясности мышления и эмоционального
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равновесия, стать независимым от внешних воздействий, ощутить радость общения.
 

  

  

Формат программы - тренинг глубинной трансформации личности - предполагает:

    
    -  Выход за пределы обыденных возможностей, обретение целостности и
поведенческой гибкости в создании благодатного пространства жизни.   
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    -  Знакомство с личной «ресурсной силой», развитие предельной уверенности в
собственных возможностях.   
    -  Взгляд на жизнь «глазами Творца»: быть в гармонии с миром и окружением.  
    -  Выбор собственных стратегий успеха, как естественного и оптимального опыта
человека свободного, успешного, творящего судьбу.   

  

Программа построена на эффективных интегративных психотехнологиях личностного
роста и самоисследования, также использует методы измененных состояний сознания,
вызываемых дыхательными психотехниками.

    

  

Модуль специализации в сертификационной программе «Интегративная психология».
Объем курса 72 часа.
Государственная лицензия 77ЛО1 №0011081

  

  

Место проведения: Челябинская область, Каслинский район, озеро Долгое.
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Условия проживания: Хорошо оборудованный палаточный лагерь в сосновом лесу на
берегу чистого горного озера; централизованное питание, вечерняя баня. 

  

С собой иметь: 
туристический коврик и теплый спальный мешок; 
посуду - чашку, миску, ложку; 
теплую одежду и удобную обувь; 
средство от комаров, перочинный нож, фонарик; 
тетради и ручки; 
средства личной гигиены; большое банное полотенце, купальные принадлежности

  

Количество участников в группе до 25 человек

  

Регистрация участников:
Пермина Светлана – +7 (902) 612 3763; http://permina.ru ; sv@permina.ru

В этом же месте проходят другие программы летних полевых тренингов
Международной Академии психологических наук.

  

7 – 13 июля - «Место Силы. Заколдованные деньги» 
Формат: тренинг – исследование 
Автор проекта: 
Едакина Татьяна Валентиновна - специалист по личному и финансовому благополучию,
юнгианский аналитический психолог (г. Санкт-Петербург). 
Количество участников: 16 человек 

  

25 - 31 июля - «Рождение и Смерть: неделимый процесс Жизни» 
Формат: контекстуальный тренинг – исследование 
Автор проекта: 
Степанов Олег Геннадьевич - Доктор медицинских наук, Академик Международной
Академии Психологических Наук, Профессор кафедры педиатрии ЮУГМУ (г.
Челябинск)
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Количество участников: 16 человек 

  

3 – 9 августа - «Шаманские инициации. Рождение Духа» 
Формат: психологическая экспедиция 
Автор проекта: 
Пермина Светлана Валерьевна – Доктор психологических наук, профессор, академик
МАПН (г. Челябинск). 
Количество участников: 16 человек 

  

Регистрация участников:
Пермина Светлана – +7 (902) 612 3763; http://permina.ru ; sv@permina.ru
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