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Вы когда-нибудь мечтали полететь над Гималаями на параплане? Встретить рассвет и
проводить солнце в Гималаях, с видом на 3 (из 14)  высочайших вершины планеты -
восьмитысячники Анапурну, Дуалагири и Манаслу? 
На самом деле параплан и рассвет в Гималаях - это красивый бонус к красивому
тренингу, который пройдёт на юге Непала (а 2,5 тыс. лет назад это была территория
Индии) в г. Лумбини - месте, где родился арийский принц Сиддхарттха их клана Шакьев,
ставший впоследствии лесным братом Гаутамой, и известный всему миру как Будда
Шакьямуни. 

  

  

2,5 тыс лет назад этот Будда из высших лок сам выбрал, где и от кого ему родиться. 
Он воплотится в человеческое тело в Северной Индии, в долине удивительной красоты
Лумбини, в манговой роще у озера, где пышно цвели лотосы. Он принял человеческое
тело в арийском племени Шакьев от царя Шуддходаны (Судходаны) и царицы Майя
(Махамайя, Майядеви).
Он решил, что пора ему родиться в облике человека, достичь при жизни просветления,
стать Буддой, начать проповедовать своё учение, указать человечеству путь к
спасению.
Каков он, этот путь?
Что для нас Тримурти Дхармы и Восьмеричный Благородный путь?
Как достигается просветление - это состояние, про которое все говорят, но никто ничего
о нем не знает?
Какой путь нужно пройти, чтобы пережить нирвану и стать Буддой?

  

 1 / 5



Ретрит «Буддийские странствия» в НЕПАЛЕ и ГИМАЛАЯХ - 12 - 22 (25) ноября 2022 г

И какого это:

    
    -  отказаться от царства и бросить ВСЁ - ради разрешения своего коана жизни?   
    -  быть предельно честным с собой?   
    -  тотально идти к своей цели?  

  

  

Чтобы стать Странствующим мудрецом, не имеющим НИЧЕГО, кроме миски для
подаяния, и проповедующим за горсть риса. ... Чтобы стать Буддой.

Мы едем в Непал, чтобы делать практики в изначальной точке буддизма, в месте
рождения Будды Шакьямуни. Мы будем ходить по этой земле, дышать этим воздухом,
впитывать энергию этого пространства.

Всегда имеет значение точка на карте планеты, из которой происходит погружение в ту
или иную духовную традицию. 
Изучать тенгрианство логично в Монголии, иудаизм - в Израиле, а буддизм тхеравады -
там, где живёт тысячелетиями накопленная энергия буддийской духовности, где само
пространство транслирует Брахма-вихару, где буддизм - просто способ жизни - среди
храмов, спуп и манастырей Лумбини и Капилавасту.
Можно, конечно, входить в состояния и на коврике в уютном зале, а можно - под дождём
на горе у входа в пещеру, где Бодхидхарма провел 9 лет в одинокой медитации.
Ребята, есть разница - проверено. Прёт совсем по-другому.
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Мы едем в Непал, чтобы на месте событий открывать для себя буддизм из новых
разворотов реальности - чтобы получать ответы, находить решения, обнаруживать
новые смыслы, открывать другие возможности, стратегии и методы - чтобы создавать
свою реальность, выстраивать свой путь. 
А может быть, уже обнаружить Будду в себе - ведь, все мы знаем, что в каждом из нас
Будда присутствует как потенциальность.

  

Будет 2 программы! :
1 вариант - для тех, у кого ограничено время - на 11 дней без Гималаев
2 вариант - на 14 дней с Гималаями.

  

  

Маршрут 1 (11 дней)  -  12 - 22 ноября 2022:

  

Катманду (экскурсии, шоппинг)
Парнинг (экскурсии)
Лумбини (экскурсии, тренинг) 
Капилавасту (экскурсии) 
Катманду (конец программы)

  

Маршрут 2 (14 дней)  -  12 - 25 ноября 2022:

  

Катманду (экскурсии, шоппинг)
Парнинг (экскурсии)
Лумбини (экскурсии, тренинг) 
Капилавасту (экскурсии) 
Покхара - "Ворота в Гималаи"  (экскурсии) 
Сарангкот (восходы и закаты в горах, практики созерцания, параглайдинг (по желанию),
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восторг бытия и бесконечный кайф жизни) 
Катманду (конец программы, отъезд)

  

  

СТОИМОСТЬ - 1670 $ (возможны незначительные изменения).

  

  

ВКЛЮЧЕНО:
обучение
все групповые трансферы по программе
встреча в аэропорту и трансфер в гостиницу в день прилета
микроавтобус с водителем для передвижения по Непалу
все экскурсии
все разрешения (пермиты) и налоги по программе
2-местное проживание в отелях 3*-4*
сопровождение опытным русскоговорящим гидом
завтраки
вода в транспорте

Дополнительно ОПЛАЧИВАЕТСЯ:
Авиаперелёт до Катманду и обратно
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Мед. страховка 
Непальская виза оформляется в аэропорту (30 USD до 15 дней)
Входные билеты на достопримечательности (80 USD)
Параглайдинг в Похкаре по желанию (50 USD)

Обеды-ужины 150-200 $
Одноместные размещение +300 $
Чаевые гиду, водителям, обслуживающему персоналу

  

По всем вопросам - всегда на связи организатор Ирина Усольцева
Тел. 8(924) 6-300-723 
Тел. 8(902) 5-135-377- whatsapp, viber 
ira220128@bk.ru
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