
"Анима и Анимус"

  Современная женщина, современный мужчина. Анима и Анимус
  20 - 25 ноября 2018 года, Екатеринбург
  

“Женщина и Мужчина” – это то, что очевидно на Земле, и то, что продолжает оставаться
загадкой.

  

Очень часто мы задаем себе вопросы: “Как понять своего партнера?.. Почему он не
понимает меня?..” ….. Женщина и Мужчина – два жизненных начала, которые
отличаются друг от друга. Они не хуже и не лучше друг друга – они разные. У них
различные системы ценностей, взгляды на жизнь, особенности восприятия, манеры
поведения, стиль общения, темперамент, логика, взаимоотношения с окружающими.

  

Тренинг “Анима и Анимус” предоставляет вам возможность узнать как можно больше о
себе и о лицах противоположного пола для того, чтобы ваши взаимоотношения стали
более радостными и приносили больше удовлетворения.

  

{youtube}WAohoPb9Lq8|400|300|1{/youtube}

  

Основная цель тренинга:

    
    -  глубинный анализ мужского и женского начала в каждом человеке, выявление
структуры глубинного бессознательного индивидуальности, мифа рода, личности,
архетипической идентификации в 12 базовых качествах Анимы (женского архетипа в
аспектах Марии, Софии, Елены, Евы) и 12 базовых качествах Анимуса (мужского
архетипа в аспектах Царя, Мага, Воина, Возлюбленного).   
    -  Понять, что Женщина и Мужчина созданы для того, чтобы дополнять друг друга.  
    -  Научиться взаимодополнять друг друга и, не вступая в противоречие, вместе
развиваться, изменяться и обретать НОВОЕ качество жизни.   
    -  Понять, что же мешает нам строить отношения, которые станут источником
радости, удовольствия и развития.   

  

Особенностью этого тренинга будет глубокий акцент на состоянии и развитии архетипо
в Анимы и Анимуса 
в современном
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мире.

  

Тренинг в течение последних 20 лет пользуется популярностью в России и за рубежом и
не имеет аналогов. Построен на новейших достижениях интегративной психологии,
психологии сознания, авторских теоретических и психотехнических разработках
исследования структуры социального бессознательного.

  В программе тренинга:
  вы получите возможность:
    
    -  Узнать, что разрушает взаимоотношения  
    -  Понять, что является причиной конфликтов с любимым человеком, и найти пути
понимания друг друга   
    -  Освободиться от закостенелых стереотипов и вбитых детских установок  

  

Практические методы личностного роста и расширения сознания:

  

• психотехники связного дыхания
• направленные визуализации
• телесноориентированные техники
• медитации
• коммуникативные технологии
• техники релаксации
• работа с мандалами и другими техниками интеграции.

  

Лекционно-практический курс по теории социального сознания:

  

• взаимодействие сознания человека и социальных сообществ – структурные и
динамические аспекты
• групповое бессознательное и групповое сознание
• понятие архетипов коллективного бессознательного как протосценариев ролевой
идентификации личности
• память рода и личностная реализация. миф личности
• анима и анимус (женское и мужское) в трансформации и личностном росте.
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ОРГАНИЗАЦИОННАЯ ИНФОРМАЦИЯ
  Место проведения: традиционно для семинаров в Екатеринбурге - в прекрасном
санатории Правительства Свердловской области “Гранатовая бухта” , там где
прошло множество наших семинаров. Где нас любят и ждут.
  

Условия участия: стоимость семинара 30000 рублей, в стоимость входит: семинар,
проживание и питание

  

Место на семинаре бронируется в санатории после оплаты аванса 10000 руб.

  

Количество мест ограничено возможностями санатория, и часть группы уже
набрана. 

  Записаться на программу Вы можете 
по тел. +7(343) 20-10-220, на сайте www.or-sun.ru  или orange-sun@list.ru
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http://www.or-sun.ru

