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Психология является сегодня одной из самой динамично развивающихся отраслей
науки. 
Понять роль и значение определенного раздела психологии, каким является психология
любви, невозможно без учета основных тенденций развития самой психологии.
Современный культурно-исторический контекст развития делает неизбежной
гуманизацию психологического знания, его возврат к сущностным феноменам
человеческой жизни.

Надо понимать, что любовь многолика, многомерна и сложна для изучения. Это не
только отношение человека к человеку, но и отношение человека ко многим другим
сферам активности, сферам взаимодействия, сферам смысла.

Проблематика любви на протяжении веков интересовала человечество: о любви слагали
песни, писали стихи и романы, увековечивали в скульптуре и архитектуре образы
любимых — в любви искали человеческое в человеке. Эта книга написана с надеждой,
что на современном этапе развития психологии представляется возможным соединения
этого поиска с научным познанием.

Многомерность, многоликость любви как эмоционального явления делает этот объект
чрезвычайно интересным для любого самого изощренного ума. Это не означает, что этот
ум разберется окончательно, что такое любовь.
Но мыслить сложные объекты всегда любопытнее.
Хотя любить слаще.
Надеюсь, читатель во время знакомства с этой книгой узрит сразу два потока — любви
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и понимания.
Писал эту книгу из любви и ради любви.

Прожив в любви почти шестьдесят лет и прочитав много книг, выслушав десятки тысяч
историй любви, проконсультировав не одну сотню человек по ее хитросплетениям, могу
сделать вывод: любовь является основным лейтмотивом человеческой жизни, ее
смыслом и светом.

И посему эта книга о самом важном. А самое важное нужно знать, ибо в этом и сила
человека. Но чтобы понимать любовь, надо решиться знать. Любовь требует дерзости и
мужества в понимании.
И самое главное — честности.

  

 

  

  

Книгу можно заказать почтовой пересылкой у Ирины Огневой:
Тел. +79051508181 ogneva_81@mail.ru 
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2.3.1. Свет духовной любви ……………………………………………… 53
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